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ETNA FOLIAGE                                      
LA FAGGETA DI TIMPA ROSSA E LA GROTTA DEI LAMPONI 

Accompagnatori : ASE Vincenzo Alessandro, Chiara Costanzo 

08 NOVEMBRE 2026 
 

L'escursione si sviluppa ad anello sul versante settentrionale dell'Etna, attraverso un paesaggio di 
straordinario interesse geologico e naturalistico.mPartendo da Piano Provenzana (1.800 m), 
attraverseremo le distese laviche fino a raggiungere la bottoniera del 2002, spettacolare successione 
di coni eruttivi formatasi durante l'eruzione che trasformò profondamente questo versante del 
vulcano. Proseguiremo verso Monte Nero e il Rifugio Timparossa, attraversando antiche colate 
laviche e tratti di vegetazione d'alta quota, fino a raggiungere la suggestiva Grotta dei Lamponi, 
galleria di scorrimento lavico originatasi durante l'eruzione del 1614–1624. 
Il rientro avverrà lungo un percorso 
differente, aggirando il versante Nord di 
Monte Nero e attraversando ambienti 
vulcanici di grande fascino, fino a 
chiudere l'anello a Piano Provenzana. 
Un itinerario che racconta la storia 
eruttiva dell'Etna, tra paesaggi lunari, 
testimonianze dell'attività vulcanica e 
natura in continua trasformazione. 
 
Programma:                                                                                                                                                         

1° appuntamento ore 6.30 presso 
parcheggio distributore Esso a 
Sant’Agata Di Militello Via G. Medici, 
KM.121/270. 2° Appuntamento ore 
9.00 Piano Provenzana . Spostamento 
con mezzi propri. 
 
Scheda Tecnica : 
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Gruppo Montuoso: Etna; Inizio e fine Percorso: Piano Provenzana; Difficoltà:  E (Escursionistico)  
Tempo di percorrenza (in ore):  6 h, Lunghezza : 12 km , Dislivello : 580 d+ , 580 d- ; Altitudine min : 1708 
m ; Altitudine max : 2050 m 
Sul percorso non sono presenti punti d’acqua 
Natura del percorso: piste, sentieri, tracce su colate laviche. 

 

Equipaggiamento: E’ obbligatorio 
l’utilizzo di scarpe da trekking, essere 
equipaggiati di antipioggia, piumino, 
torcia ed abbigliamento adatto alla 
stagione tenendo conto dell’altitudine. 
 
Costi: 
– Quota carburante (da Sant’Agata)  15 
€ a persona ;  
– Quota carburante (da Cefalù)  20 € a 
persona ; 

 
 

 
Le adesioni dovranno essere 
inoltrate entro il 06/11/2026 tramite 
form di google. 
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