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Bivacco estivo 

Accompagnatori : ASE Vincenzo Alessandro, Chiara Costanzo 

11/12 Luglio 2026 
 
 

Programma:                                                                                                                                                         

Ritrovo dei partecipanti alle ore 9.00 presso parcheggio distributore Esso a Sant’Agata Di Militello Via 
G. Medici, KM.121/270. Ore 9.15 Partenza con mezzi propri direzione Militello Rosmarino, C/da 
Vignazza. Ore 9.45 Inizio Escursione. Ore 13.00 Arrivo presso Rifugio Segale Ardica e pranzo. Dopo 
il pranzo monteremo il campo e ci diletteremo in attività di gruppo. La sera cena conviviale e momenti 
di allegria. 

Scheda informativa : 

 
Le sezioni del Club Alpino Italiano di Cefalù e la neonata Sottosezione CAI di Alcara Li Fusi organizzano 
un suggestivo trekking con bivacco nel cuore dei Nebrodi, un’esperienza pensata per vivere la montagna 
in modo autentico e condividere due giornate all’insegna della natura, dell’escursionismo e della 
convivialità. Il ritrovo dei partecipanti è previsto a Sant'Agata di Militello, dove ad attenderci ci sarà un 
mezzo dedicato al trasporto dell’attrezzatura. Caricato il mezzo, il gruppo si trasferirà con mezzi propri 
presso C/da Vignazza dove si lasceranno le auto e comincerà il trekking verso il Rifugio Segale Ardica, 
che sarà punto di riferimento per il pernottamento e per i momenti conviviali dell’attività. Durante la prima 
giornata i partecipanti esploreranno i boschi che caratterizzano il territorio di Alcara li Fusi, attraversando 
ambienti naturali di grande fascino, tra cerrete, radure e panorami tipici del Parco dei Nebrodi. 
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Il pranzo e la cena saranno consumati presso il 
rifugio, offrendo l’occasione di condividere 
l’esperienza escursionistica in un clima di amicizia 
e collaborazione tra i soci delle due realtà CAI. 
Dopo il pernottamento in rifugio, la seconda 
giornata sarà dedicata a una delle mete più 
affascinanti dei Nebrodi, Il Lago Biviere, il più 
esteso lago naturale della Sicilia. Il percorso 
consentirà di immergersi nei paesaggi d’alta quota 
del parco, tra boschi, pascoli ed aree di particolare 
interesse naturalistico. Al termine dell’escursione 
è previsto il rientro, concludendo così 
un’esperienza che unisce scoperta del territorio e 
valorizzazione delle straordinarie ricchezze 
ambientali dei Nebrodi. 
 
-Attenzione!! il Percorso programmato  potrebbe 
subire delle variazioni insindacabili da parte degli 
accompagnatori. 

Scheda Tecnica : 
Gruppo Montuoso: Nebrodi ; Inizio e fine 
Percorso: C/da Vignazza; Difficoltà:  E 
(Escursionistico)  
Giorno 1 :Tempo di percorrenza (in ore):  3 h, 
Lunghezza : 9 km , Dislivello : 670 d+ , 40 d- 
Giorno 2 : Tempo di percorrenza (in ore):  6 h, 
Lunghezza : 18 km , Dislivello : 140 d+ , 640 d-   

Sul percorso sono presenti punti d’acqua 
 
Natura del percorso: piste, sentieri, tracce naturali. 
 

Equipaggiamento: E’ obbligatorio l’utilizzo di 
scarpe da trekking ,antipioggia, maglietta, micro-
pile, occhiali da sole e copricapo, bastoncini, 
sacco a pelo, tenda, tazza, lampada frontale   
Provvista d’acqua da bere. Si consiglia crema 
solare. 
 
Chi non è in possesso della tenda può 
noleggiarla dalla sezione al costo di 10 € previo 
controllo e valutazione dello stato della tenda.  
 
Costi: 
– Quota carburante + pedaggio 15€ a persona ; 
– Quota partecipazione 20€ 
 
Le adesioni dovranno essere inoltrate entro il 
03/07/2026 tramite form di google 
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