h. 7,45 raduno partecipanti parcheggio superiore Ospedale di Cefalu

h. 8,00 partenza con mezzi propri via SS. 113 ed Autostrada in direzione Palermo- Uscita
Trabia
h. 09,15 parcheggio auto all’inizio del percorso che si trova ai seguenti link:

google maps https://maps.app.goo.gl/nmqvDHW7B1JXMDbA6?g st=iw

maps apple https://maps.apple/p/gixF3yI6D5YS.y

h. 09,30 inizio escursione

La Riserva Naturale Pizzo Cane, Pizzo Trigna e Grotta Mazzamuto, caratterizzata per la sua
morfologia ed estensione da habitat diversi tra loro (grotte, rupi, valli, torrenti, pascoli,
boschi), e stata istituita per tutelare la tipica vegetazione del luogo, la fauna associata e le
grotte di notevole interesse speleologico e paleontologico. Il massiccio montuoso, sul quale
¢ adagiata la riserva, € costituito da rocce calcaree formatesi, durante il mesozoico, per un
processo di sedimentazione di gusci e scheletri di animali nei fondali marini e da pareti
formatesi per l'accumulo di gusci di microorganismi e di spugne silicee. L’elevata
importanza paleontologica del sito € dovuta al ritrovamento dei resti dell’elefante nano,
nonché di moltissimo materiale che testimonia la presenza dell'uomo in epoche remote. Il
paesaggio € un mosaico di svariati habitat: quello rupestre, quello vallivo costituito da
boschi, prativo e di gariga e quello legato ai torrenti. Per la variabilita del substrato
roccioso, si possono trovare sia boschi di leccio sia querce da sughero sia caducifoglie. In

alcune cime, si puo ammirare la boscaglia mista di agrifoglio e leccio. Altrettanto ricca la
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comunita faunistica che trova rifugio in questi ambienti dalle varie specie di invertebrati ai
vertebrati quali mammiferi, rettili, uccelli e anfibi. All'interno della Riserva, il fitto reticolo
di sentieri — che parte dai centri abitati verso i rilievi - consente di conoscere e apprezzare

gli aspetti naturalistici, paesaggistici, storico-culturali e geologici che costellano quest’area.

A4
1285 m

705 m 12,99 km

Percorso a bastone con anello nella parte centrale del percorso.

Lunghezza percorso km. 13 ca. - Dislivello mt. 830 (in_buona parte all’inizio
dell’escursione con una forte pendenza nei primi 2 km) - percorrenza in
movimento 5 ore

Natura dei percorsi: strada, sentieri, tracce di sentieri, rocce.

Livello di difficolta: EE - Zone prive di approvvigionamenti di acqua

Direttori di escursione Laura Crisafi (3296218275), Nicola Pizzillo
(3666470682)

E' OBBLIGATORIO L'USO DI SCARPONI DA TREKKING E DEI BASTONCINI
Adesione obbligatoria entro le ore 13,00 di venerdi 24/04/2026 tramite il
seguente form
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfLiRjiPY7Nul.Ql gwZGtSey8z
WNceCzmuGn6dr53-pXy1YQ/viewform?usp=header

Per i non soci assicurazione obbligatoria euro 10,00
Quota rimborso carburante euro 5,00
Colazione a sacco, portare acqua abbondante
Note: si ricorda che tutte le escursioni sono riservate a soggetti aventi adeguata esperienza
di montagna, in buone condizioni di salute e che rispettino il regolamento del CAI. I
direttori si riservano di escludere i soggetti che ritengono inidonei al percorso proposto,
nonché di annullare ’escursione per motivi di forza maggiore.
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