GRUPPO REGIONALE
SICILIA

12 Aprile 2026

3° Giornata Regionale dei Cammini e Sentieri di Sicilia

In Cammino Sul Sentiero Italia Cai - Tappa V14

Insieme per promuovere e conoscere il Territorio e valorizzarne cultura e tradizioni

Accompagnatori: AE M. Patricola (338/9745353), F. Candiloro (3288421065), M. Fresta, A. Alfano

Evento organizzato dal CAl Gruppo Regionale Sicilia, in collaborazione con U’Amministrazione comunale di Montemaggiore
Belsito, le Sezioni CAl di Caccamo, Cefalu, Palermo, S. Stefano Quisquina e la partecipazione del WWF Sicilia Nord Occidentale

Appuntamento alle ore 8,45 a Montemaggiore Belsito in via Capitano Rodolfo Villasevaglios, angolo con via Perez (link)

Le auto saranno portate ad Aliminusa, al Km 5,5 della SP7 (punto
di termine dell’escursione).

L’inizio dell’escursione € prevista alle ore 9,45 da Piazza
Roma, al termine dei saluti istituzionali.

Descrizione

Litinerario inizia dal centro abitato di Montemaggiore Belsito, su
strada asfaltata, per poi proseguire, su stradella, all’interno
dell’ex Feudo Soprana, per un lungo tratto in salita, fino a
raggiungere quota m 925 e successivamente in discesa, sino a
Case Granza Soprana, con una vista spettacolare sulla valle
dell’'Imera Settentrionale ed il Gruppo montuoso delle Madonie.
Da li il nostro cammino proseguira in direzione di Aliminusa, su
un’antica mulattiera, i cui bordi erano ai tempi delimitati da siepi
e che mantiene ancora un tratto dal fondo lastricato. Tale via, in
passato serviva per collegare l'abitato con il bosco Granza.

L’escursione ci consentira di conoscere ed apprezzare un ambiente di grande pregio dal punto di vista naturalistico e
paesaggistico, in cui Uattivita dell’'uomo, nel tempo, ha plasmato il territorio utilizzandone le risorse naturali. Territori ricchi di
acqua al cui interno ampie radure adibite prevalentemente al pascolo degli animali, si alternano ad un pregevole bosco di
querce composto essenzialmente da sughere e roverelle; un bosco a tratti ormai rado, sfruttato dall’'uomo per fini agricoli ed
anche per produrre carbone, mentre le pendici settentrionali del Monte Roccelito (m 1145) e del Cozzo Bomes, appaiono
fittamente ricoperte da vegetazione con un ricco sottobosco ed ospitano “preziosi ambienti umidi stagionali”, tra questi il lago
Bomes, importanti per la vegetazione lacustre e la fauna stanziale.

Per proteggere questo Ambiente nel 1997 & stata istituita la RNO del Bosco della Favara e del Bosco Granza.

Al termine del percorso, previsto indicativamente intorno alle ore 16, recuperate le auto, faremo ritorno a Montemaggiore
Belsito, per la visita guidata dei principali monumenti ed un piccolo rinfresco offerto dal’Amministrazione comunale.

Kcheda Tecnica \

Dislivello: D+ m 625 D-m 710;

Lunghezza del percorso: 13 km;

Tempo di percorrenza: ore 5;

Natura del percorso: stradella, sentiero e strada asfaltata per 1,5km;

Note: Obbligatorio 'uso di scarponi, consigliato l'uso di bastoncini; colazione al

sacco lungo il percorso

WWF Sentiero ltalia CAl

La partecipazione é libera previa prenotazione obbligatoria entro il 10 aprile

contattando: Massimiliano Cai Palermo 338/9745353; Franco Cai Caccamo
328/421065; Jose Cai Cefalu 368/7860815; Lorella Cai Sicani 327/31 52298'J

Giorgio WWEF 351/8662502; Carmela per Montemaggiore 328/1745834



https://maps.app.goo.gl/snsw4cMWjuUjXcGH6

