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PROGRAMMA ATTIVITA
ESCURSIONISTICA 2026

Data Attivita Coordinatori

O 05/01/2026 Brindisi al nuovo anno CAl sezione

< 11/01/2026 Avvicinamento all'arrampicata Gruppo Speleo

Z  11/01/2026 Il semaforo dell'Eremita Riserva di Capo Gallo Guarisco J. - Gugliuzza

E 18/01/2026 Da San Giovanni (Petralia) alle Gole del Cigno Vazzana G. ASE - Miriam

O 20/01/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
25/01/2026 Pizzo Nicolosi - Gole del Drago Pizzillo N. ASE - Bilello M.

O 01/02/2026 Isnello - Gratteri sentiero 601 Macaione S. - Gugliuzza

< 03/02/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione

g 08/02/2026 Ciaspolata su Nebrodi Vincenzo Alessandro ASE

oo 08/02/2026 Grotta del Racchio Macari - Grotta dei Cavalli San Vito Lo Capo Oliveri G. AE - Salmeri B.

E 15/02/2026 Monti di Calamigna Intersezionale CAl Palermo - CAI Cefalu
17/02/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
22/02/2026 Alla scoperta del Pizzo Nespola Antonacci L. - Pagano R.

O 01/03/2026 Prove di arrampicata Rocca di Cefalu Gruppo Speleo

E‘ 01/03/2026 Castel di Lucio Le Montangne dell’'origano Regina S. - Gugliuzza

<C 03/03/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione

= 08/03/2026 Bosco Angimbé Calatafimi Pizzillo N. ASE - Crisafi L.
14/03/2026 Assemblea 2026 dei soci CAl sezione
15/03/2026 46° Traversata Invernale CAl sezione
22/03/2026 Tam Giornata dell’acqua Lombardo - Scardina
29/03/2026 Pizzo Mondello e Pizzo Scavarrante Intersezionale CAl Palermo - CAI Cefalu
31/03/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione

L 12/04/2026 Vallone Fra Paolo escursione ad anello Vazzana G. ASE - Miriam

o 13-30/04/2026 Cammino sul sentiero Italia da Montalbano Elicona, Lo Balbo S.

o Etna, Nebrodi, Madonie

< 14/04/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
19/04/2026 Manutenzione sentiero Kalura Gruppo Speleo
19/04/2026 Giornata Nazionale del volontariato sui sentieri CAl sezione
19/04/2026 Rocca di Novara di Sicilia Intersezionale Linguaglossa Giamboi AE - Alessandro ASE
25/04/2026 Monte Mufara Macaione S. - Gugliuzza
26/04/2026 Monte Cane - Ventimiglia di Sicilia Pizzillo N. ASE - Crisafi L.
28/04/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione

O 01/05/2026 Festa CAl Sicilia Troina GR Sicilia

© 02/05/2026 Festa CAl Sicilia Troina GR Sicilia

2 03/05/2026 Festa CAl Sicilia Troina GR Sicilia

s 09/05/2026 Marettimo Pizzillo N. ASE - Macaione S.
10/05/2026 Marettimo Pizzillo N. ASE - Macaione S.
12/05/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
16/05/2026 M come Musica M come Montagna CAl Palermo
17/05/2026 M come Musica M come Montagna CAl Palermo
17/05/2026 Parco della Ronza, Morgantina Pizzillo N. ASE - Maccarrone D.
17/05/2026 Dinnammare intersezionale CAI Linguaglossa Giamboi AE - Alessandro ASE
23/05/2026 Trekking botanico urbano a Cefalu Liverani - Gugliuzza
24/05/2026 Madonna dell’Alto Provenza C. - Gugliuzza
26/05/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione

31/05/2026

San Mauro Castelverde - Gole del Tiberio Trekking fluviale

Cerami M. - Vazzana G. ASE



Data Attivita Coordinatori
O 06/06/2026 Intersezionale con CAl Reggio Calabria CAl Reggio C. - CAl Cefalu
2 07/06/2026 Intersezionale con CAl Reggio Calabria CAl Reggio C. - CAl Cefalu
O  09/06/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
=) 14/06/2026 Cammino nei parchi. Sentieri per conoscere
O Sentiero della Muracca bosco della Ficuzza Oliveri G. AE - Barbara B.
20/06/2026 Giornata Nazionale S.I. CAl sezione
21/06/2026 Giornata Nazionale S.I. CAl sezione
21/06/2026 Solstizio sulla Rocca di Cefalu Pizzillo N. ASE - Crisafi L.
23/06/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
28/06/2026 Palestra Cinque Pizzi Rocca di Cefalu Gruppo Speleo
28/06/2026 Dal Mulino Comune allo Stretto delle Capre Cerami M. - Bonomo B.
O 07/07/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
—  12/07/2026 Bivacco Estivo Vincenzo Alessandro ASE
g 16-19/07 2026 Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi Liverani - Pizzillo N. ASE
= 21/07/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
26/07/2026 Etna Gugliuzza - Macaione
E 05/09/2026 Cefall - Gibilmanna - Cefalu per altri sentieri Gugliuzza - Macaione
o 06/09/2026 Halesa Arconidea un Viaggio nella Storia Cerami M. - Abbate A.
S 08/09/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
w  13/09/2026 Grotta Kalloy - Grotta del Garrone Pizzillo N. ASE - Carraro
l': 15/09/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
w  20/09/2026 Santa Maria del Bosco Lo Balbo S. - Gugliuzza
Y 27/09/2026 Portella Mandarini - Piano Catarineci Vazzana G. ASE - Miriam
E 04/10/2026 Grotta del Garrone Gruppo Speleo
) 04/10/2026 Cascata delle due Rocche Corleone Lo Balbo S. - Gugliuzza
O 10/10/2026 Intersezionale con CAl Reggio Calabria CAl Reggio Calabria - CAl Cefallu
|l: 11/10/2026 Intersezionale con CAl Reggio Calabria CAl Reggio Calabria - CAl Cefalu
() 10/10/2026 Filicudi in autunno Macaione S. - Pizzillo N. ASE
11/10/2026 Filicudi in autunno Macaione S. - Pizzillo N. ASE
18/10/2026 Da Contrada Tribuna a Gratteri su sentiero Vazzana G. ASE - Miriam
25/10/2026 Monte Ferro Pizzillo N. ASE - Macaione S.
27/10/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
30/10/2026 Nebrodi Intersezionale con il CAl di Caccamo CAl Cefall - CAl Caccamo
E 01/11/2026 Nebrodi Intersezionale con il CAl di Caccamo CAl Cefalu - CAl Caccamo
oo 01/11/2026 Gibellina Cap. Ita. dell’Arte Contemporanea 2026 Pizzillo N. ASE - Crisafi L.
S 04/11/2026 Colori Autunnali tra Piano Zucchi e Piano Battaglia Macaione S. - Gugliuzza
w 08/11/2026 Prove di arrampicata Rocca di Cefalu Gruppo Speleo
= 08/11/2026 Bosco della Tassita Lo Balbo S. - Gugliuzza
g 10/11/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
15/11/2026 Monte Puraccia e Monte Macabucco Intersezionale CAl Palermo - CAl Cefalu
22/11/2026 Bivacco Autunnale Vincenzo Alessandro ASE
22/11/2026 Monte Catalfano e il sentiero “Filippo Salvi” Lo Balbo S. - Gugliuzza
24/11/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
29/11/2026 Alla scoperta della sorgente “Ammucciata” Antonacci L. - Pagano R.
w  01/12/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione
g 06/12/2026 Grotta Grande Rocca di Cefalu Gruppo Speleo
S 06/12/2026 Dalla Battaglietta a Piano Noce Vazzana G. ASE - Miriam
w  13/12/2026 Serre di Ciminna Pizzillo N. ASE - Carraro
O  20/12/2026 Convivio dei Soci CAl sezione
O 22/12/2026 Accompagnamento Solidale CAl sezione

GRUPPO ALCARA LI FUSI

22/03/2026
25/04/2026
06/09/2026
20/09/2026
25/10/2026
08/11/2026

Anello Malasa - Colle del Re

Monte San Pietro

Valle degli Eremiti - Monte Poverello
Grande Anello delle Rocche del Crasto
Pizzo Russa

Faggeta Timparossa

Vincenzo Alessandro ASE - Costanzo C.
Vincenzo Alessandro ASE - Costanzo C.
Vincenzo Alessandro ASE - Costanzo C.
Vincenzo Alessandro ASE - Costanzo C.
Vincenzo Alessandro ASE - Costanzo C.
Vincenzo Alessandro ASE - Costanzo C.

Il programma delle attivita sociali a causa di forza maggiore potrebbe subire delle variazioni.
Le attivita del CAl sono aperte anche ai non soci e soprattutto ai giovani, affinché percepiscano i colori della natura e la gioia della fatica in montagna.

Quote anno 2026: Soci Ordinari 50,00€ - Familiari 25,00€ - Giovani 16,00€

Ordinari Juniores 25,00€ (Eta compresa fra 18 e 25 anni) + 5,00€ per la 1° iscrizione.

Nelle quote € prevista lassicurazione per le attivita sociali / IBAN CAl Cefalu: IT22C0335901600100000068978
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