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Sezione di Cefalu’ - Corso Ruggero, 118 — 90015 Cefalu’ ( PA) - ITALIA

www.caicefalu.it e.mail direttivo@caicefalu.it

Domenica 03/03/2024
Grotta Mazzamuto Monte San Michele

R.N.O. Pizzo Cane Pizzo Trigna e Grotta Mazzamuto

- Ore 8,00 raduno dei partecipanti presso la stazione di Cefaluw’

- Ore 8,15 partenza con i mezzi propri via autostrada in direzione Palermo uscita Altavilla Milicia

- A coloro che non partono da Cefalu’ verra’ indicato il luogo di partenza dell’escursione

- Ore 9,15 inizio escursione

- Lunghezza percorso Km 14 circa Difficolta E ( escursionistico ) Dislivello 600 mt circa

- Altitudine minima 170 mt Altitudine massima 760 mt

- Percorso sprovvisto di punti acqua

- Natura del percorso stradelle, sentieri, tracce di sentieri e tratti fuori pista

- Responsabili escursione Giuseppe Vazzana e Benedetto Bonomo

- E OBLIGATORIO L’USO DI SCARPONI DA TREKKING, O SCARPE CON SUOLA INCISA A
CARRARMATO

- Adesione obbligatoria e ntro le 13,00 di venerdi 01/03/2024 tramite il Link postato sui social CAI
sez. di Cefalu’
- Per i non soci assicurazione obbligatoria costo € 10,00
- Quota rimborso carburante € 5.00
- nota per gli autisti, dalla strada asfaltata al punto dove lasceremo le macchine percorreremo un tratto
di circa 1, 2 Km di stradella forestale sterrata
- Portare da casa colazione al sacco e adeguata scorta di acqua

NOTE

- Si ricorda che tutte le escursioni sono riservate ad escursionisti aventi esperienza di montagna adeguata alle
Caratteristiche e alla difficolta’ del percorso descritto, dotati di idoneo equipaggiamento, in buone condizioni
di salute e fisiche e che si impegnano, durante I’escursione, a rispettare le norme di comportamento del

CA.L
Ognuno deve fare affidamento sulle proprie autonome capacita’ fisiche e tecniche.
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