SEZIONE DI CEFALV’

Domenica 26 Novembre 2023
Collesano- Contrada Rascata sentiero via dei Castagneti

Ore 08:10 Raduno dei partecipanti presso piazzale stazione FS Cefalu'.
Ore 08:30 Partenza con mezzi propri in direzione 3
Collesano
Ore 09:00 Presso Collesano congiungimento con
comitiva di partecipanti per raggiungere la contrada
“Case Rascate comunita rurale”
Ore 09:15 Proseguiremo la nostra escursione
percorendo il sentiero dei Castagneti !!! boschi di castagno, sugherete secolari, querceti, zone
umide e radure. Durante la passeggiata avremo modo di osservare specie endemiche,
suggestivi paesaggi infine raggiungere il casale della comunita rurale.
Ore 13:00 sosta pranzo con grigliata di” vino pane e salsiccia “varie ed eventuali
Dislivello: 200 m; Lunghezza del percorso: Km 6; inizio escursione 600 m s.I.m
fine escursione 800m s.I.m--Tempo percorrenza: 5h:30min circa;Difficolta: “E”
Percorso su sentiero e stradella ad anello!!!
Scarpe da trekking —acqua — berretto- giacca a vento - abbigliamento adatto alla stagione

Responsabili di escursione: D'Angelo Enzo —jose’ Gugliuzza

Adesione obbligatoria entro le ore 13:00 del 24/11/2023 presso: Gugliuzza Via A. da Messina 36 cefallu
Tramite Link!! Form. Modulo di adesione all ‘attivita del Cai Cefalu

Portare al seguito “da casa” acqua”

Indossare dispositivi di protezione individuali ( per fronteggiare I'emergenza Covid 19
e mantenerela distanza minima interpersonale
— Quota contributo spese carburante per gli sprovvisti di auto €. 5,00
— Quota contributo pranzo ( vino pane e salsiccia ) €. 10,00
— Attivita riservata ai soli soci

Si ricorda che tutte le escursioni sono riservate escursionisti aventi esperienza di
montagna adeguata alle caratteristiche e alla difficolta del percorso descritto, dotati di
idoneo equipaggiamento, in buone condizioni di salute e fisiche e che si impegnano,
durante I'escursione, a rispettare le norme di comportamento del C.A.l. Ognuno deve
fare affidamento sulle proprie autonome capacita fisiche e tecniche.
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