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19 Maggio 
Parco dei Nebrodi: Cascata del  Catafurco q. 1.030 m. 

 
Riunione dei partecipanti nel piazzale della Stazione FS e partenza alle ore 07:30 con 
auto proprie, via autostrada PA – ME A 20, per lo Svincolo di Rocca di Caprileone. 
Proseguimento per breve tratto su SS 113, direzione  ME, sino al bivio per Galati 
Mamertino, quindi per la strada lungo Fiume Zappulla prima e dopo il tratto in  salita a 
Galati M. Dopo aver attraversato il centro del paesino per strada comunale a Galini 
Superiore. A piedi su pista sterrata per Piano delle Capre, contrada “Molisa” prima e 
contrada Monacelle dopo, discesa su sentiero sul greto del Torrente San Basilio, e 
dopo una breve salita e un guado si giunge all’  ”anfiteatro” che precede la “marmitta” 
quasi sotto il getto della Cascata di Catafurco. Colazione al sacco lungo il precorso. 
Ritorno alle autovetture a Galini Superiore per lo stesso itinerario quindi rientro a 
Cefalù. 
 

Dislivello = m. 380 – Lunghezza percorso = Km. 9 –Tempo di Marcia  =  4 h 30 ‘. 
 

Accompagnatori: AE Giuseppe Oliveri e Gugliuzza Jose'  
 
 

NOTE 
 

E’ obbligatorio l’uso degli scarponi da trekking  
 
Tutti i partecipanti devono essere forniti di colazione al sacco e acqua. 
 
Quota di partecipazione spese carburante e pedaggi € 10 
 
Adesioni entro e non oltre le ore 13.00 del 17 maggio presso Gugliuzza  
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