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Domenica 14 gennaio 2018 

BRINDISI A  
GROTTA GRANDE 

 
 

 
 
 
 
 
Appuntamento alle ore 9:30 alla sede sociale; 
Partenza a piedi per la Rocca di Cefalù. 
Rientro previsto per le ore 13:00 circa. 

 
Quota di partecipazione non soci: 8,00 € per assicurazione. 

Per i non residenti a Cefalù, inoltre, Ticket Rocca: 4,00€. 
Dislivello: 150 metri circa. 
Dislivello Grotta: Grotta Orizzontale. 
Difficoltà: E 
 
N.B: per i non soci necessita, reperire sul sito www.caicefalu.it informativa sulla privacy e 
fornire il consenso al trattamento dei dati, per richiedere la copertura assicurativa. 

Obbligatorio l’uso di scarponi da TREKKING e abbigliamento idoneo. 
 
Adesioni obbligatorie entro e non oltre le ore 13:00 del 12/01/2018 
 presso:Mario Sarrica – 328 8873841 

Si ricorda che tutte le escursioni sono riservate ad escursionisti aventi esperienza di montagna adeguata 
alle caratteristiche e alla difficoltà del percorso descritto, dotati di idoneo equipaggiamento, in buone 
condizioni di salute e fisiche e che si impegnano, durante l’escursione, a rispettare le norme di 
comportamento del C.A.I. 
Ognuno deve fare affidamento sulle proprie autonome capacità fisiche e tecniche. 
Si ricorda che la frequenza delle grotte e delle palestre sono attività che presentano dei rischi. Il CAI adotta 
tutte le misure precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con l’adesione 
all’attività il partecipante è consapevole che nello svolgimento dell’attività speleologica un rischio residuo è 
sempre presente e non è mai azzerabile. 

http://www.caicefalu.it/

