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Gruppo Speleologico Cefalù 
 

Sabato 11 giugno 2016 

PALESTRA DI ROCCIA 
 
 

Appuntamento alle ore 8:00 al magazzino del gruppo speleo 
(Sede Sociale – Vicolo alle Falde, 4) per preparare 
l’attrezzatura. Partenza a piedi per la Rocca di Cefalù. 
L’attività si concluderà attorno alle ore 13:00. 
 
Adesioni entro e non oltre giovedì 09 giugno 2016 ore 19:00 presso: 
3288873841 – Mario Sarrica (responsabile gruppo speleo Cefalù) 

 
Si ricorda che la frequenza delle grotte e delle palestre sono attività 
che presentano dei rischi. Il CAI adotta tutte le misure precauzionali 
affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con 
l’adesione all’attività il partecipante è consapevole che nello 
svolgimento dell’attività speleologica un rischio residuo è sempre 
presente e non è mai azzerabile. 
 
(Per una maggiore sicurezza è necessario essere in possesso dell’attestato del 
“corso di introduzione alla speleologia”) 

ATTIVITA’ RISERVATA AI SOCI 


